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Nariadenie o obaloch a odpadoch z obalov

• NARIADENIE EURÓPSKEHO PARLAMENTU A RADY (EÚ) 2025/40 z 19. decembra 

2024 o obaloch a odpade z obalov, o zmene nariadenia (EÚ) 2019/1020 a smernice (EÚ) 

2019/904 a o zrušení smernice 94/62/ES (účinné od 12. 02. 2025)

• Návrh nariadenia bol zverejnený 30. nov 2022

• Rozsiahly predpis, ktorý pokrýva celý životný cyklus obalov, ktorého cieľom je obmedziť 

nárast množstva odpadu z obalov, harmonizovať trh s obalmi a podporiť obehové 

hospodárstvo

• Stanovuje požiadavky na uvedenie obalov na trh, udržateľnosť, označovanie, 

informovanie, posudzovanie zhody, RZV, nakladanie s odpadmi z obalov, povinnosti 

hospodárskych subjektov, požiadavky na zálohový systém
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Nariadenie o obaloch a odpadoch z obalov

Požiadavky na trvalú udržateľnosť

• Návrh obmedzuje používanie chemických látok v obaloch – PFAS 

(Perfluórované a polyfluórované alkylsulfonáty)

• Obaly musia byť recyklovateľné

• Obaly musia obsahovať určitý minimálny recyklovaný obsah stanovený 

na typ a formát obalu

• Niektoré typy obalov len kompostovateľné – vrecúška na čaj, kávu, 

lepiace štítky na ovocí, zelenine, tašky
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Označovanie

• Obaly musia obsahovať údaj o materiálovom zložení - piktogramy

• Informácie pre spotrebiteľov ako s odpadom nakladať

• Opakovane použiteľné obaly musia obsahovať QR kód, príp. iný typ 

digitálnych dát s informáciami pre spotrebiteľov o dostupnosti 

zberných miest, o rotáciách 

• Obaly nemôžu obsahovať označenia, ktoré sú pre spotrebiteľa 

zavádzajúce

• Harmonizované označovanie nádob na odpad z obalov
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Opätovné použitie

• Stanovené podmienky pre obaly, aby ich bolo možné považovať za 

opakovane použiteľné

• Stanovené povinné ciele pre opakované používanie obalov – 

nápojových aj prepravných

• Finálny distribútor nad 100 m2 musí zabezpečiť predaj tovaru aj v 

opakovane použiteľných obaloch
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Predchádzanie vzniku odpadu

• Zníženie množstva odpadu z obalov v prepočte na obyvateľa do r. 2030 o 5%, 

 do r. 2035 o 10% a do r. 2040 o 15%

• Výrobca má zabezpečiť minimalizáciu obalov tak, aby nebol zbytočne vytvorený voľný 

priestor

• Obmedzuje sa používanie obalov

 - pre balenie ovocia a zeleniny do 1,5 kg hmotnosti (okrem ovocia a zeleniny 

podliehajúce rýchlej strate vlhkosti, oxidácie a pod.)

 - jednorazové skupinové balenia, napr. shring wrap

 - jednorazové obaly v systéme HORECA – taniere, poháre, a pod.

 - jednorazové balenia v systéme HORECA – cukor, mlieko do kávy, omáčky

 - hotelové jednorazové balenia kozmetiky
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Zálohový systém

• Do 2029 zabezpečiť vyzbieranie minimálne 90% nápojových obalov uvedených na trh

• Nápojové obaly z plastu a kovu do 3 litrov vrátane; možná výnimka pre obaly do 0,1 l

• Povinné len v prípade, ak nebude dosiahnuté vyzbieranie 80% nápojových obalov v 

roku 2026

• Minimálne požiadavky na zálohový systém – príloha X

• Výnimky pre existujúce zálohové systémy
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• Zostávajú zachované ciele pre recykláciu zo smernice do konca roku 2025 a 2030

• Možné posunutie dosiahnutia cieľov pre rok 2030 o 5 rokov

• Dopĺňa sa a mení smernica č. 904/2019 (EÚ)

 - Zákaz pre obaly na potraviny vyrobené z expandovaného (EPS) alebo 

extrudovaného (XPS) polystyrénu

• Malo by byť postupne prijatých viacero implementačných a delegovaných aktov

• Nariadenie sa začne uplatňovať 18 mesiacov od nadobudnutia účinnosti, 

 t.j. 12.08.2026
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Ďakujem za pozornosť
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