Prichadzaji Narodné slavnosti chleba

Piestany sa uz onedlho stand miestom, kde sa vona Cerstvého chleba spoji s tctou k tradiciam,
remeslu i ludskosti. Prvy ro¢nik Narodnych slavnosti chleba sa uskutocni 7. septembra. Podujatie
organizuje najstarsi slovensky Zensky spolok Zivena, ktory uz vy$e 155 rokov zachovava hodnoty
nasej kultury a identity. O tom, preco si chlieb zasluzi svoje vlastné oslavy, aj o tom, ¢o vSetko ¢aka
navstevnikov, sme sa porozpravali s hlavnou inicidtorkou projektu - Teréziou Patrovi¢ zo Ziveny
Piestany.

Pozvanka: 7. septembra 2025

Zaciatok o 14:00 pri Hudobnom pavilone oproti Kursaléonu, PieStany

1. Co bolo impulzom pre vznik Narodnych slavnosti chleba?

Myslienka na organizovanie Narodnych slavnosti chleba sa vo mne zrodila uz pred piatimi rokmi.
Chlieb - ako symbol zivota, domova a spolupatri¢nosti - si zasluzi svoju vlastnud oslavu. Citila som, ze
prave v dnesnej dobe, ked sa Casto zabuda na korene, hodnoty a tuctu k poctivej praci, je dolezité
pripomentt si tento skromny, no nesmierne vyznamny dar - chlieb. A kto iny by mal byt nositelom
tejto myslienky, ak nie najstarsi zensky spolok na Slovensku, ktory sa od svojho vzniku stara o
kultirne hodnoty a prepaja generacie?

Chlieb - ten obycajny, kazdodenny, a predsa tak vynimoc¢ny - je pre mna viac nez len jedlo. Je to
symbol domova, spolupatri¢nosti, poctivej prace. Vnimam, Ze dnes sa ¢asto vytracaju hodnoty, ktoré
boli pre nasich starych rodi¢ov samozrejmostou. A preto som tuzila vytvorit priestor, kde si ich opat



pripomenieme.
2. Aky je hlavny ciel tohto podujatia?

Chceme ozivit v pamati jeho hlboky symbolicky vyznam - ako obraz Iudskej prace, spolupatricnosti a
rodinnych tradicii. Chlieb nés sprevadza celym Zivotom, je sucastou sviatkov, ritualov aj beznych dni.
Nesie v sebe nielen chut domova, ale aj dotyk lasky toho, kto ho s pokorou pripravil pre iného.

NasSou tizbou je, aby si ludia spomenuli, ¢o pre nas chlieb vzdy znamenal - nielen nasytenie tela, ale
aj uctu k zemi, pokoru k Zivotu a spojenie medzi generaciami. Po¢as slavnosti chceme priblizit
bohatt histdriu a kultiru spojent s pecenim chleba, jeho duchovny, vyzivovy i ekologicky rozmer.

3. Aky vyznam ma mat chlieb v dnesnej spoloCnosti - nielen ako potravina, ale ako symbol?

V dnesnom svete, kde je vSetko rychlo dostupné a ¢asto nadbytocné, zabudame na povod veci - na
ich pribeh, ndmahu a hodnotu. Chlieb, ktory mame denne na stole, uz mnohi nevnimaji ako
vynimocny. A predsa - kazdy bochnik je vysledkom spolo¢nej prace mnohych ludi. Je v nom zem,
ktora dala obilie. Je v nom praca rolnika, mlynara, pekdara. Je v nom ¢as, trpezlivost a ruky, ktoré
miesili s vedomim, ze tvoria pokrm pre druhého.

Chlieb by mal byt pripomienkou ucty - k pode, k praci, k tym, ktori sa staraju o nase kazdodenné
potreby. Je to jednoduchy, tichy, no nesmierne silny symbol. Spaja nas vSetkych bez rozdielu - bez
ohladu na vieru, povod ¢i spolocenské postavenie.

V Case, ked sa vela plytva, ked sa veci stavaju samozrejmymi, ndm chlieb moze pripomenut, ze nic¢
hodnotné nevznika bez ndmahy. U¢i nas vdacnosti, pokore a spolupatricnosti. Nie je to len jedlo - je
to posolstvo. A aj preto si zasluzi nasu pozornost a uctu prave dnes.

4. V minulosti bol chlieb znakom hojnosti alebo naopak nedostatku. Myslite si, Ze si ho
dnes vazime rovnako ako kedysi?

Zial, mnohi z nds si dnes chlieb nevaZia tak, ako kedysi. V minulosti bol chlieb vzacnostou - krajal sa
s uctou, nikdy sa nevyhadzoval. Kazdy bochnik mal svoj pribeh - od zasiateho zrnka po poslednu
omrvinku na stole. Dnes ho mame na pultoch v desiatkach podob, Casto zabaleny v plaste a bez
kontextu. Deti uz nepoznaju jeho vonu z domacej pece ani ten pocit, ked chlieb vznika rukami.

Prave preto sme do programu Narodnych slavnosti chleba zaradili prednasku o neplytvani jedlom -
aby sme pripomenuli, ze za kazdym bochnikom je praca mnohych ludi aj dar prirody, s ktorym by
sme mali nardbat s reSpektom.



5. V. com moze byt chlieb spojenim medzi generaciami - medzi starymi rodicmi a detmi?

Chlieb bol vzdy sucastou kazdodenného Zivota a prave vdaka tomu spaja generacie prirodzene.
Mnohi z nds si pamataju vonu cerstvého chleba u starych rodicov, doméce pecenie ¢i miesenie cesta
v kuchyni. Pre deti su to nové zazitky, pre starsiu generaciu zas spomienky - a prave v tychto
momentoch vznikd dolezité prepojenie.

Na slavnostiach vytvarame priestor, kde sa mozu tieto generdcie stretnut - deti si mozu vyskdsat
vlastnorucne miesit a tvarovat chlieb, poCtuvat rozpravanie starsich o tom, ako sa kedysi pieklo a
naucit sa nieco o tom, ¢o vSetko sa za vyrobou chleba skryva.

Zamerne oslovujeme rozne vekové skupiny - chceme, aby deti spoznali tradicie, rodiCia sa mozno
vratili do detstva a stari rodi¢ia mohli odovzdat nieco zo svojich skusenosti. Verime, ze spolo¢né
zazitky a jednoduché aktivity, ako je peCenie chleba, mozu zblizovat a vytvarat nové spomienky,
ktoré budd mat zmysel.

6. Chlieb casto reprezentuje poctiva pracu, skromnost a zdielanie. Ako tieto hodnoty
rezonuju v dnesnej spolo¢nosti a ako na ne reflektuje spolok Zivena?

Sme presvedcené, Ze tieto hodnoty maju v dnesnej spolo¢nosti eSte vacsi vyznam ako kedysi. V dobe
individualizmu, rychlosti a konzumnej mentality chceme cez symbol chleba hovorit o dolezitosti
spoloCenstva, prace, ktord mé zmysel a schopnosti delit sa s inymi. Spolok Zivena vzdy stél pri
hodnotéach rodiny, vzdelania, spolupatri¢nosti a kulturnej identity. Chlieb je pre nds vystiznym
symbolom vSetkého, za ¢im si stojime.

Chlieb ako symbol poctivej prace, skromnosti a zdielania nesie hodnoty, ktoré st v dnesnej
spoloc¢nosti stéle aktudlne - mozno dokonca potrebnejsie ako kedysi.

7. Ako mozeme cez chlieb hovorit aj o socialnych témach - ako je chudoba, dostupnost
potravin Ci potravinova bezpecnost?



Chlieb ako kazdodenny pokrm je idedlnym prostriedkom na otvaranie aj citlivych spoloCenskych tém
- ako su chudoba, dostupnost potravin, rastice zivotné naklady ¢i potravinova bezpecnost. Nie pre
kazdého je dnes chlieb samozrejmostou. St medzi nami ludia, ktori zapasia s nedostatkom a preto je
dolezité, aby sme nezabudali na solidaritu, zodpovednost a vedomie spolo¢nej podpory.

Néarodné slavnosti chleba chceme vyuzit aj ako priestor na zamyslenie - nielen nad tym, co mame na
stole, ale aj nad tym, odkial to pochédza a ¢i k tomu ma pristup kazdy. Zameriame sa na tému
potravinovej spravodlivosti, podpory lokalnych producentov a rodinnych fariem a aj na spominané
plytvanie jedlom. Aj preto bude stucastou programu prednaska o neplytvani a detské divadielko,
ktoré hravou formou priblizuje hodnotu chleba najmensim.

8. Vnimate tradic¢ny chlieb ako sucast nasho nehmotného kulturneho dedicstva?

Urcite 4no. Tradicny chlieb, jeho recepty, sposoby kvasenia, tvarovania Ci pecenia, ale aj pribehy a
zvyky spojené s jeho pripravou - to vsetko tvori sucast naSho nehmotného kulturneho dedicstva. Je to
vedomost a skusenost, ktora sa po generacie odovzdavala z matky na dcéru, z babicky na vnucku -
niekedy aj bez pisaného receptu, iba cez ruky, pamat a srdce.

Sucastou tohto dedi¢stva nie je len samotny vyrobok - chlieb, ale cely jeho pribeh: od vyberu muky,
cez starostlivost o kvasok, az po symboliku prvého krajca, ktory sa nikdy nekrajal narychlo a bez
ucty. S chlebom su spojené aj ritualy - pozehnanie pred krajanim, zvyk polozit chlieb na stol do kriza,
Ci zvyCajné bozkavanie odrobinky, ktora spadla na zem.

Tieto hodnoty sa dnes rychlo vytracaju, a preto ich chceme na podujati nielen pripomentt, ale aj
prakticky ukéazat. Prezentujeme staré pekarske techniky, regionalne Speciality a tradicné nastroje,
ktoré sa kedysi bezne pouzivali v slovenskych domacnostiach. Verime, Ze prave v navrate k tymto
korenom sa skryva odpoved na mnohé vyzvy dnesnej doby - od kulturnej identity az po vztah k pode,
praci a tradicii.

Chlieb je tichy svedok naSich dejin - kazdodenny, no pritom hlboko symbolicky. Preto si zaslizi, aby
sme ho chranili nielen ako potravinu, ale aj ako sucast toho, kym sme.



9. Je toto podujatie jednorazové alebo planujete tradiciu?

NasSou ambiciou je zalozit novu tradiciu. Chceme, aby sa Narodné slavnosti chleba stali kazdorocnym
podujatim v Piestanoch - miestom, kde sa budeme stretavat, delit o vedomosti, skisenosti aj radost.
Verime, Ze prvy roCnik polozi pevny zéklad pre dlhorocnt a zmysluplnu tradiciu, ktora si ziska svoje
pevné miesto v kultirnom kalendari.

10. Aky program mozu navstevnici ocakavat?
Program bude bohaty a rozmanity. Navstevnici sa mozu tesit na:

- Ochutnavky chlebov z roznych regiénov Slovenska.

Folklérne vystupenia, koncerty, divadlo a detské aktivity.

- Sutaz o najlepsi chlieb, ako aj diskusie o vyzive, historii, tradiciach.
Stanky lokalnych pekarov.

11. Spolupracujete s pekarmi, polnohospodarmi alebo etnologmi?

Ano, spolupracujeme s viacerymi pekrmi, potravinovymi vyrobcami, odbornikmi na vyzivu a
etnolégmi, ktori nam pomahaju vytvorit obsahovo bohaty, kultirne hodnotny a zéaroven odborny
program. Zaroven si velmi vazime podporu Slovenskej polnohospodérskej a potravinarskej komory,
ako aj dalSich odbornych institucii a partnerov.

Velkou oporou su pre nas aj Trnavsky samospravny kraj, Mestské kulturne stredisko PieStany a
Polnohospodarske druzstvo BoSaca, ktoré sa aktivne podielaju na organizacii a obsahu slavnosti.
Podakovane patri samozrejme vSetkym dalSim spolo¢nostiam, ktoré nas podporuju.

Verime, ze 7. septembra v Piestanoch pocas Narodnych slavnosti chleba vytvorime priestor, kde si
vSetky hodnoty stvisiace s chlebom pripomenieme, a to prostrednictvom vone Cerstvého chleba,
remeselného umenia, spomienok starsich i zvedavosti najmladsich. Chceme, aby sa stretli generécie,
skusenosti a pribehy - vSetko, ¢o robi chlieb viac nez len potravinou.



Pozyvame vsetkych - rodiny, deti, starych rodicov, remeselnikov, odbornikov aj navstevnikov, ktori
chct zazit nie¢o skuto¢né a hodnotné. Pridte s nami vzdat poctu chlebu - ako symbolu tradicie,
kultary a kazdodennej poctivej prace.



