Na navsteve: Zelenina nemusi precestovat stovky kilometrov

Aj Slovéaci uz pestuju celorocne sladké paradajky a chrumkavé uhorky vdaka modernym sklenikom.
Bezpecne, zdravo, ekologicky a po odtrhnuti ¢erstvi zeleninu ¢o najrychlejsie dorucit zédkaznikovi -
toho sa drzia kazdy den pestovatelia v Slnecnych zahradéch v Slazanoch, ktoru sme osobne
navstivili.

Moderny, rekuperacny sklenik

Moderny sklenik v Slazanoch (okres Zlaté Moravce) je postaveny z hlinika a zeleza. Na 5 hektaroch
pestovatelia v oddelenych zénach pestuju paradajky a uhorky. Sklenik je vysoky, rozdeleny funkéne,
to znamenad, ze sa v nom da hnojit a polievat po ¢astiach. ,Sklenik je typicky postaveny vo vyske tak,
aby v pripade potreby bolo mozné pestovat rastliny vyssie a hlavne, aby v urcitej vyske bolo mozné
na rastliny svietit. V tomto skleniku vieme pestovat aj v zime, to znamen4, Ze je kompletne osvetleny
halogénovymi svetlami,” vysvetluje Lukd$ NeSpor zo Slneénych zdhrad v Slazanoch. V budtcnosti je
v plane podla L. Nespora prechod na LED osvetlenie.



Specialitou slazanského sklenika je vnitorné chladenie. ,Cez membrény, ventilatory sa nasava
vzduch, ktory sa chladi pomocou vody. Schladeny vzduch nasledne fikame do priestoru sklenika,“
vysvetluje Lukas Nespor. Cez automatické systémy sa riadi aj vlhkost Ci teplota v skleniku, vratane
umelého osvetlenia a tieniacej techniky.

Hygiena

V poslednych piatich rokoch trapia skleniky a pestovatelov choroby. VSeobecne je to problém na
celom svete, no v sucasnosti najma v Eurdpe. Po ndkaze je velmi naroc¢né chorobu zo sklenika dostat
a pokracovat v pestovani. Podla LukaSa NeSpora by tomu mala dosledna hygiena zabrénit. ,To je
také zakladné minimum prenosu réznych baktérii a najma virusov na podrazkach a na rukach. Do
sklenika by sme len tak v Standardnom oblec¢eni nemali nikoho pustit, maximalne v ochrannom
obleku. Takze, kto chce ist do sklenika, musi mat ,skafander”. Snazime sa ¢o najviac zabranit
vonkajsim vplyvom, aby nikto nemohol infikovat priestory. Rastliny su velmi citlivé, kazdy

utok virusu moze sposobit Skodu, je to velmi nebezpecné.”



Celorocné pestovanie

V Slnecnych zahradéch v Slazanoch sa v sezone vyprodukuje priblizne 1,6 miliéna kilogramov
paradajok a 700 tisic kilogramov uhoriek. VSetko na malej ploche - 5 hektarov.

Paradajky sa pestuju ¢o najdlhSie, pokial mézu plodit. Aby pestovanie v tychto priestoroch malo
zmysel, Standardne rastlina dava plody trinast mesiacov. Po vysadbe mladej rastliny pestovatelia
cakaju dva alebo tri mesiace, kym zacne plodit. Celé pestovanie je nastavené podla poziadaviek
obchodu a podla toho, aky vysoky je pocas roka dopyt po zelenine. ,My mame zimny sklenik, to
znamena, ze zber za¢iname v oktobri. Kon¢ime niekedy v juli, auguste a pokracujeme cez zimu,"
vysvetluje pestovatel zo Slazian.

Strapec paradajky da zabrat viac ako uhorka

Existuje mnozstvo odrod paradajok, ktoré sa pestuju a ktoré si vie slovensky zékaznik kupit na trhu.
Koktejlové paradajky sa zvycajne v zime na jednom trse pestuju menej, aby dozreli. Pod slnecnymi
lucmi, ktoré poskytuju zelenine intenzivnejsie svetlo prave v lete, dozreju plody rychlejsie, takze na
jednom trse moze rychlo dozriet aj 8 - 9 paradajok. ,V zime pri nizSej intenzite skracujeme strapce a
pestovanie aj na 6 paradajok. Zachovame tak kvalitnd chut, paradajky st zrelé na predaj a priamu
konzumaciu tak, ako to bolo v lete.”



To je okrem iného aj jeden z dévodov, preco su paradajky v zime drahsSie. ,,Okrem toho, Ze energia je
drahsia, v zime nedokdzeme na jednom Stvorcovom metri vypestovat ani tolko ako v lete na rovnakej
ploche. Musime to teda regulovat a to uz v zdklade. Ked sa rastlina Stepi, ked rastie a tvoria sa kvety,
ma agronom stratégiu, ktord zohladnuje svetlo, teplotu, ktort dokaze udrzat a podmienky, ktoré
ocakava," hovori L. Nespor.

Midi uhorky

Okrem klasickych uhoriek, hadov, v Slazanoch pestuju aj odrody mensieho kalibru. Su to midi,
stredné uhorky, ktoré majui cca 100 gramov. Uhorka je mimoriadne chutnéd a chrumkava. Pre
spotrebitela dobrou spravou je, Ze sa moze jest cela a nemusi sa ani lipat. D4 sa krasne nakrajat na
tanier, ale rovnako je vhodna aj ako desiata pre deti.



Bez chémie, ekologicky, s chrobakmi aj s vlastnymi ¢meliakmi

V modernom skleniku st malé rastlinky paradajok zasadené do kokosového matraca, ktory je
schopny absorbovat obrovské mnozstvo podpornych zivin, hnojiva a vody po cely rok. Koreni sa
zapusta priamo do kokosového matraca.

,Cely rok pracujeme na tom, aby sme skontrolovali, ako rastlina rastie, ¢i nema nejaka chorobu, ako
reaguje na prostredie, na pocasie. Podla tychto parametrov potom vyberame odrody, ktoré su
najvhodnejSie na jej pestovanie. Jednoducho ndjdeme to najlepsie, ¢o existuje. Rovnako hladdme
vhodného pestovatela, ktory nam ponukne odrodu, ktoréd by ndm vyhovovala. Je to proces, pracujeme
na tom uz pat rokov," naznacuje stratégiu pestovania zeleninar.

V modernom skleniku sme zbadali poletovat aj cmeliakov. V Slazanoch maju vlastnych ¢meliakov,
ktori opeluju rastliny. Ziadne véely z okolitej prirody totiZ so sklenika nevletia. Stovky émeliakov
vylietavaju z domcekov popri stene sklenika, do ktorych sa aj vracaju. Zaujimavostou je, ze ¢meliaky
sa dokonca chovaju na Slovensku, aby neskor putovali na export do zahranicia.

Ekologické pestovanie je sucastou DNA slazanského sklenika a jej pestovatelov. Do urody napriklad
pustaju Specidlne vyslachtené odrody hmyzu, ktoré pozieraju skodcov, takze zelenina nepotrebuje
chemické osSetrenie.



Cerstvé, neskladovat dlhsie, ako je nevyhnutné

Paradajky z juznej Eurépy ¢i Maroka dozrievaju v kamione, tie slovenské st odtrhnuté v sklenikoch
v tom najlepsom stave - chutné a vonave.

Skuseny pestovatel Lukas NeSpor nam zdoraznuje, ze vSetku vypestovanu zeleninu, paradajky aj
uhorky, zbieraju priamo v skleniku. Nésledne sa palety s irodou oznacia a vlozia do chladnicky.
»Teplotu kontrolujeme tak, aby paradajky vydrzali. Zeleninu drzime na sklade maximalne 2 dni.
Rotujeme teda vo velkom. N&s obchod a princip je postaveny na tom, ze paradajky neskladujem
dlhsie, ako je absolitne nevyhnutné.”

Slne¢né zahrady Slazany maju za sebou roky tvrdej prace a tazkého obdobia. Pestovatelia bojovali so
stratou a vymenou zamestnancov pocas Covidu-19 a aj po odzneni pandémie. Podla L. NeSpora
sklenik ovplyviiuje nedostatocnéa podpora zo strany Statu a vysoké ceny energii, najma plynu.



»Pracujeme na tom, aby sme balenie presunuli do nového Specidlneho skladu, kde bude teplota pre
plody udrzatelnejSia. Snazime sa zlepSit aj podmienky pre konec¢ného klienta, aby dostal nas
jedinecny produkt v najlepsej kvalite a o najrychlejsie. Je to vlastne celkom jednoduché. Pestujeme
mimoriadne velké veci na mimoriadne malom priestore," uzatvara zeleninar zo Slazian.



