Ovce - hospodarske zvierata s obrovskym uzitkom pre
Cloveka, nielen pocas velkonocnych sviatkov

Vysokovyzivné maso, kvalitné mliecne vyrobky Ci ekologicka prava terénu a travnatého porastu na
pasienkoch, ale aj v domacich zahradach. Ovce prinasaju ¢loveku niekolko uzitkov, nielen na jar ¢i
pocas sviatko Velkej noci.

NAJVYSSIA KVALITA MASA

Jahnacie maso je vynikajuci zdroj Zeleza, udrzuje zdravy nervovy systém, je bohaté na zdroj zdravych
tukov a bielkovin. Jahfacina je mimoriadne zdravd, vysoko vyzivna a vhodna aj pre batolata.

Ani v suvislosti s aktudlnou situaciou vyskytu virusu slintacky a krivacky na Slovensku nemusia mat
spotrebitelia obavy. Slovenské delikatna jahniacina JE BEZPECNA. "Nase zvieratd rastt na mlieku a
sene z horskych luk a je to td skutocne najvyssia kvalita," informuje Slavomir Relovsky, riaditel
Zvazu chovatelov oviec a k6z na Slovensku.

LAktudlne nardzame na velky problém, Ze kvoli SLAKU nie je mozZné presuntt zvieratd na inu farmu,
len na bitunok. To znamend, Ze aktudlne mozu spotrebitelia kupit jahniacinu od tych naSich clenov,
ktori maju schvdleny bitunok," vysvetluje riaditel zvazu.

Ako si teda kupit jahfiacinu z overeného bitinku?

Zvaz chovatelov oviec a koz odporuca stranku www.mojbaca.sk, kde si mézete vybrat, od koho a kde
si jahnacie masko kupite. Mate tak istotu, ze dodavatelia jahnaciny a aj vSetkych produktov od oviec
a koz st overeni. "Razime heslo: NAJDI SI SVOJHO BACU, to znamend, ze chceme, aby si spotrebitel’
nasiel svojho bacu, ktory mu bude vyrobky dodavat. Musim potvrdit, Ze to tak funguje. Nasi
chovatelia maju stalych odberatelov, ktori sa k nim, nastastie, vracaju."
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KONZUMACIA HRUDKY, PARENICE CI ZREJUCEHO SYRA JE BEZPECNA

Vedeli ste, ze v 1 grame bryndze, slovenskej narodnej Specialite, sa nachadza az miliarda cloveku
prospesnych baktérii? Unikétnu slovensku potravinu Slovaci konzumuju aj pocas Velkej noci.
Obrovsky dopyt po vyrobkoch z ov¢ieho a kozieho mlieka potvrdzuje aj Slavomir Relovsky: "Slovdci
oblubuju vsetky tradicné mliecne vyrobky. Zacina to klasickym bielym syrom, ovcim hrudkovym
syrom, no a od tych tradi¢nych - to znamend bryndza, parené vyrobky, korbdciky, ostiepky, parenice
- to pokracuje az po rézne Speciality, korenené syry, syry s medvedim cesnakom alebo zrejtce syry."

Ani tento rok napriek SLAK-u nie st obavy na mieste, OVCE SU ZDRAVE: "Aj v tejto dobe
ubezpecujeme kazdého spotrebitela, Ze vyrobky su zdravé a ovce sa chovaju predovsetkym v bielej
zone, kde nie je Ziaden problém so slintackou a krivackou. Apelujeme na spotrebitelov, aby si
zachovali priazen k tomu svojmu bacovi, ktorého si nasli za posledné roky," dodéava za Zvaz
chovatelov oviec a koz Slavomir Relovsky.

"Absolutne by som v tomto smere vébec nevidela nieco, ¢coho by sa mali Iudia obdvat, Ze by
nekonzumovali nase ovcie vyrobky. Prakticky st najlepsie, pokial sa k nim clovek dostane a st ozaj
vyrobené zo 100 % ovcieho mlieka," priddva sa Anna Kovacikova, predsednicka Polnoh arsk

druzstvo Liptovské Revice.

OVCA, ZIVA KOSACKA

Zivé kosacky - aj takéto pomenovanie dnes hrdo nosia slovenské ovce. Clovek mé wZitok nielen z ich
masa a mlieka, ale aj na travnatych porastoch, dokonca aj v domacich zahradach. Ovecky krajine
prinasaju viacero benefitov:

- upravuju travnaty terén, trava nie je prerastend, je mozné regulované spasanie pasienka
- napomahajl nepriamo k udrziavaniu zivotného prostredia

- Upravou terénu priamo zabranuju povodniam

Chov oviec ma na Slovensku dlhoro¢nu tradiciu. Ked budete cez velkonocné sviatky cestovat krizom-


http://www.pdliptrevuce.sk/
http://www.pdliptrevuce.sk/

krazom po Slovensku a zhliadnete ovCie stada na pasienkoch, spomente si na to, ze mame jedno z
najkvalitnejsich zlozZeni trdvnatého porastu, ktoré je porovnatelné so svajciarskymi

pasienkami. Zdraviu prospesné latky sa z travnatych porastov dostédvaju do mlieka, méasa, jahnaciny,
¢o zarucuje, Ze slovenski chovatelia ponukaju spotrebitelom maximalne kvalitné vyrobky.

Na zivé kosacky si uz navykaju aj Slovaci, pravidla nakupu su ale kvoli SLAK-u prisnejSie. Slavomir
Relovsky, riaditel Zvaz chovatelov oviec a k6z na Slovensku: "Kupovanie jahniat do zdhrad, bohuzial,
aktudlne nie je mozné. Chdpeme to, pevne verime, Ze situdcia sa upokoji. Nasi chovatelia maju pre
stdlu klientelu jahmiatd doslova odlozené a budu im neskor k dispozicii.”

Ovce aj v doméacej zahrade dokéazu efektivne udrziavat travnik, vypasu ho "dohladka". Udrziavaju
prirodzeny ekosystém, neprodukuju hluk ani emisie, hnoja podu, usetria Cas a peniaze pri vacsich
plochéch a st skveli spolo¢nici. Nezabudajte vSak na registraciu a na to, Zze ovce su zivé tvory, ktoré
si vyzaduju primerant starostlivost a st zavazkom na niekolko rokov.

Slovensko patri medzi krajiny s najprisnej$imi kontrolami. Na farmach sa zavadzaju prisne
biologické a hygienické postupy podla mimoriadnych nudzovych opatreni, ktorych cielom je zabranit
rozsirovaniu nékazy.

Aj pocas tejto Velkej noci si spomenme na nasSe tradicie, vychutnajme si kazdé ststo a ukazme, ze
verime slovenskym vyrobkom. Siroku ponuku jahnacieho méasa ¢i mlie¢nych vyrobkov si mézete
pozriet a overit aj cez www.mojbaca.sk.



https://zchok.sk/
http://www.mojbaca.sk/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR7RohKeA-gFyGQxivE0FJIh_CYhP_N1vZX6pWVm1w5WIQady2I1HLFuhgrk4w_aem_DmyUIBI4Lp7EeCex4pYaBQ

