Vyznam soje nabera na vyzname

Soéja zo slovenskej produkcie ako strategicka rastlina, pestovatelské oblasti s vyznamnym
produkcnym potencidlom: slovenski pestovatelia sa za sdjou obracaju Coraz viac. V tychto dinoch sa
opat intenzivne diskutuje o dovodoch, preco na Slovensku pestovat viac sdje a preco ju aj spracovat
v nasich podmienkach.

Fakty o sdji

Krajiny Eurépskej tinie spolu so Spojenym kralovstvom Velkej Briténie a Severného Irska dovéaZajt
ro¢ne 33 milionov ton vyrobkov zo sdjovych bobov v hodnote 14 miliard eur. Dovoz séjovych bobov
na uzemie Slovenska mé dlhodobo stipajici trend. Podla idajov Statistického tradu SR kym v roku
2013 sme na Slovensko doviezli s6jové boby v hodnote 10 mil. eur, v roku 2023 predstavoval import
bobov na nase tizemie hodnotu 24,5 mil. eur.

Pri eurépskom trende znizovania spotreby masa a konzumacii alternativnych bielkovin je sdja volbou
¢islo jedna.

Pre polnohospodarov je séja aj v pripade zmien trendu konzumaécie bielkovin stabilna plodina. Ak sa
bude konzumovat viac masa a masovych vyrobkov, tak sdja bude pouzita do krmiv pre hospodarske
zvieratd. Pokial sa bude spotrebitelsky trend priklanat ku konzumacii rastlinnych bielkovin, bude
prvou volbou séja. Vo findle je teda s6ja plodina so stabilnou bilanciou pre odbyt a spotrebitela.

ZvySenim produkcie sdje znizime zatazenie Zivotného prostredia emisiami CO2. Znizime potrebu
dovozu a taktiez nahradime sdjou plodiny, ktoré maju potrebu hnojenia dusikom, kedZe sdju nie je
potrebné hnojit dusikom a pri jej pestovani sa pouziva aj menej pesticidov.

Séjové boby st bohaté na esencidlne aminokyseliny, najma lyzin. Pokial ide o kvalitu bielkovin,
sojové boby dosahuju takmer rovnaké skore ako mliecne bielkoviny a st vysoko nad bielkovinami z



inych zdrojov strukovin alebo obilnin. Séjové boby poméhaji znizovat cholesterol.
Séja na Slovensku

V hospodarskom roku 2016/2017 sme tuto plodinu zbierali z plochy 34 900 ha pri produkcii 92,5 tisic
ton /zdroj: SU SR/. V hospodarskom roku 2021/2022 sa zberova plocha takmer zdvojnésobila na
tirovet 64 000 ha pri produkcii 161 tisic ton /(zdroj: SU SR/.

Graf z Komoditnej situacnej a vyhladovej spravy za olejniny:

Graf 2: Prehllad osevnej Struktiry troch hlavnych olejnin za poslednych 8 rokov
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Prameii: SU SR (Stpis ploch osiatych pol'nohospodérskymi plodinami v ha k 20.5.2016-2023)

Na Slovensku vieme vypestovat prémiové soje, ktoré sa pouzivaju v potravinarstve.
Podme na vine EU

Uznesenie Eurdpskeho parlamentu z 24. marca 2022 hovori v odsekoch 30 a 44 o tom, aby Eurépska
komisia navrhla komplexnu eurdpsku stratégiu pre bielkoviny s cielom zvysit eurépsku produkciu
bielkovin a zniZit zavislost EU od tretich krajin v tejto oblasti. Nazory slovenskych pestovatelov st

v tomto jednotné - neodklanajme sa od cielov EU a vyuZime tito prileZitost.

Séja je nendpadny unikat, ktory by si mal zasluzit nasu pozornost a bez akychkolvek ndmietok jej
patri vyznamné miesto medzi citlivymi a Specidlnymi plodinami, ako je cukrova repa, zelenina alebo
ovocie. Navyse, sdja je vo vyzive ludi bielkovinou sicasnosti a budicnosti. Slovenski pestovatelia
maju zaujem o intenzivnejsie pestovanie tejto plodiny tak, aby sa v budicnosti /snad nie dalekej/,
mohli zaradit medzi lidrov v pestovani sdje na uzemi Europskej unie. Bez podpory Statu to vsak sami
nezvladnu.

Séja ma pre Eurdpsku tniu velki budicnost a pre Slovensko obrovsky potencial, ktory je potrebné
¢im skor chytit spravne do ruk. Je potrebna podpora zo strany statu. Slovensko bolo v roku 2020 z
pohladu vymery v Eurépe na 10. mieste a v EU na 8. mieste. Slovensko mé potenciél dostat sa dalej
a zo skusenosti vieme, Ze pestujeme kvalitné prémiové séje vhodné aj pre ludsku konzumaciu a aj
kvalitné prémiové osiva, ktoré si vyhladdvané v Eurdpe.



Sdéja ako spravny spojenec

V tomto turbulentnom obdobi, ktoré je plné zmien, sa hovori, ¢o by sa malo dosiahnut na konci ako
vysledok. No zabuda sa na to, ¢o vSetko je potrebné k tomu, aby tento vysledok bol dosiahnuty. V
dnesnej dobe dodavatelskych retazcov nie je tazké dosiahnut vysledok. Nakupime lacnd surovinu zo
zahraniCia /napriklad aj z tretich krajin/ a spravime z nej vysledok, napr. bravcové polovicky, ktoré sa
len opracuji a maso sa nasledne pontka na pultoch. Lenze takyto vysledok neprinasa pre nasu
krajinu skoro ziadny prinos. VSetka pridana hodnota bola vytvorena za nasimi hranicami, vytvorili ju
cudzie ruky a hodnota ostava vonku. Podme sa v$ak pozriet na vysledok, ktory prinasa pridant
hodnotu prave pre nasu krajinu.

Rozpravame sa o potrebe doméacej vyroby s uzatvorenym kruhom vyroby. Uzatvoreny kruh je
dolezitym sposobom, ako zastabilizovat vyrobu /findlny produkt/ a zachovat ju stabilnou aj v pripade
velkych vykyvov. Uzatvoreny kruh vytvara velkt pridant hodnotu, kedy sa na jej fungovani
spolupodiela velké mnozstvo ludskej prace a vSetko sa zacina u nas doma a kon¢i u nas doma alebo
za hranicami (pozitivne saldo).

V pripade ZivociSnej vyroby je nasim findlnym produktom maso alebo mlieko. Tento findlny produkt
sa bez kvalitného krmiva a starostlivosti farméra a dalsich zloziek vyroby (bohuzial aj bez podpory
Statu - konkurencia ostatnych Statov) neda vytvorit.

V tomto pripade by som chcel upriamit pozornost na dva smery:

- krmivo a jeho zéklad, ktorym je kvalitna bielkovina /zivo¢iSna vyroba/
- prémiové soje pre ludskd konzuméaciu /potravinarstvo/

Séja ako spravna volba

Pre spravne fungovanie ludského organizmu je dolezité, aby sme konzumovali zdravé a kvalitné
potraviny. To isté plati aj pre zvieratd, ktoré chovame. Bez kvalitného zloZenia krmovin nemé6zeme



oCakéavat, ze zvierata budu vo vybornej kondicii a farmér bude méct pontiknut kvalitné maso alebo
mlieko.

Silaze, sendze, Sroty je potrebné obohatit o kvalitnd bielkovinu a tu prichadza na scénu sdja. Séja je
svojim zlozenim skvelou volbou. Je to vysoko bielkovinova plodina, ktora je na jednom hektari pody
schopna vyprodukovat aj viac ako 1,5 tony surovych bielkovin. Taktiez obsahuje dalSie dolezité latky,
ako st lecitin, aminokyseliny a dalSie prospesné prvky pre rast a skvelu kondiciu zvierat.

Jednoduchym spracovanim cez extruder je séja pripravena pre zvierata v podobe plnotucného
extrahovaného s6jového Srotu (full fat soybean meal). Séja ako plodina nezanechéva skoro ziadnu
stopu na zivotnom prostredi. Na rozdiel od slnecnice (slne¢nicovy Srot) alebo repky (repkovy srot) sa
sdja pestuje bez hnojenia dusikom, kedze si ho plodina vytvori dostatok prirodzenou cestou cez
hrckotvorné baktérie. Pre buducnost ZivociSnej vyroby je preto séja jednym zo zékladnych pilierov.

Séja ma jednu z najvyssich koncentracii bielkovin medzi strukovinami a obilninami, ¢o z nej robi
vhodnt surovinu na vyrobu nahrad za potraviny zZivoc¢isSneho povodu, ako je tofu, sdjové mlieko,
edamame, tempeh a Coraz CastejSie aj textirované rastlinné bielkoviny (ndhrada masa).
Najkvalitnejsie odrody soje produkuju asi 40 - 50 % bielkovin, 20 - 25 % celkového jedlého oleja a 15
% rozpustnych sacharidov. Sdjové boby poskytuju vyssi pomer bielkovin k nasytenym tukom ako
produkty zivociSneho povodu a cca. 4-krat vyssi pomer bielkovin a sacharidov ako obilniny.

Séja je nenapadny unikat, ktory by si mal zaslizit nasu pozornost a bez akychkolvek namietok jej
patri miesto medzi TOP plodinami.

Informacie k pestovaniu séje v EU, zdroj Eurostat
(vymera pestovanej séje v tis. ha):

Zdroj: Eurostat 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Slovensko 29,22 33,23 43,37 34,87 43,90 45,30 47,60 51,07 64,14 66,65 50,15
EU-27 477,52 580,85 893,39 831,18 962,39 955,40 907,91 942,85 939,62 1 094,69 978,57
% na vymere EU 6% 6% 5% 4% 5% 5% 5% 5% 7% 6% 5%

2023 % z vymery EU-27
Taliansko 310,72 31,75%
Francuzsko 158,08 16,15%
Rumunsko 140,52 14,36%
Rakusko 88,45 9,04%
Chorvatsko 71,35 7,29%
Madarsko 58,39 5,97%
Slovensko 50,15 5,12%
Nemecko 44,80 4,58%
Cesko 26,51 2,71%
Polsko 18,02 1,84%
Bulharsko 3,60 0,37%
Slovinsko 3,00 0,31%



Spanielsko
Grécko
Litva

Luxembursko

Belgicko
Dansko
Estonsko
irsko
Cyprus
Lotyssko
Malta
Holandsko
Portugalsko
Finsko
Svédsko
EU-27 spolu

2,40 0,25%
1,33 0,14%
1,23 0,13%
0,03 0,00%
0,00 0,00%
0,00 0,00%
0,00 0,00%
0,00 0,00%
0,00 0,00%
0,00 0,00%
0,00 0,00%
0,00 0,00%
0,00 0,00%
0,00 0,00%
0,00 0,00%

978,58 100,00%



