Rizika pre verejné zdravie - prenos parazitov potravinami
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Parazity st vyznamné patogény, ktoré mozu byt prendSané potravinami. Parazity maju zlozité zivotné
cykly a r6zne sposoby prenosu. Pre parazitarne ochorenia je charakteristické dlhé obdobie bez
priznakov po infikovani jedinca parazitom. Z menovanych dovodov je narocné posudit zataz
parazitarnych ochoreni na verejné zdravie, ako aj dolezitost réznych ciest prenosu parazitov. Oblast
detekcie a diagnostiky parazitov a rozdiely v interpretdcii predstavuju neustdle vyzvy.

Hodnotiace cviCenie (zamerané na Eurdpu) vyuzivalo na identifikaciu dolezitych parazitov

v potravinach posudzovanie viacerych kritérii. Parazity zahrnuté do hodnotiaceho cvicenia nie st
v sticasnosti rutinne kontrolované v potravinach (Cryptosporidium spp., Toxoplasma gondii

a Echinococcus spp). Infekcie sposobené tymito parazitmi u lIudi ¢i zvierat, alebo ich pritomnost
v potravinach, nepodlieha v ¢lenskych Statoch povinnej notifikacii.

V predlozenom vedeckom stanovisku su skimané sicasné metddy detekcie, identifikacia a
sledovanie tychto parazitov v prislusnych potravinach. Uvéadza tiez review literatury o cestach
prenosu parazitov, skima ich vyskyt a perzistenciu v potravinach a tiez mozné kontrolné opatrenia
pre cely potravinovy retazec.

Uvedené parazity s znacCne rozdielne, no nie je dostupnych dostatok dobre zavedenych,
Standardizovanych a validovanych metdd, ktoré by mohli byt pouzité v celej Skale potravin. DIhé
obdobie medzi infikovanim a vznikom klinickych priznakov (od niekolkych dni pre Cryptosporidium
az po roky pre Echinococcus spp.) velmi stazuje ur¢enie zdroja nakazy. Znalosti zivotného cyklu
Echinoccocus granulosus u zvierat (vratane psov a hospodarskych zvierat) vSsak umoznuji kontrolu
tohto parazita. V pripade Echinococcus multilocularis, ktorého zivotny cyklus prebieha u volne
Zijucich zvierat (liSky a hlodavce), by bola kontrola draha a komplikovand, ale mohla by sa dosiahnut
aspon v cielenych oblastiach, pre ktoré sa vyclenia dostatocné zdroje.

Stanovisko popisuje kvantitativne hodnotenie rizika pre Toxoplasma v mase. Pre Toxoplasma gondii
a Cryptosporidium ako fekalne kontaminanty vSak kvantitativne hodnotenie rizika a stanovenie
ucinnych kontrolnych opatreni vyzaduje vyvoj validovanych metdd detekcie a konsenzus

v protokoloch molekuldrnej typizacie.
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